
 

 

 

 

 به درس مربوطاطلاعات 

 گروه اتاق عمل و هوشبری    گروه آموزشی ارائه دهنده:

   شنایی با بیمار ی های داخلی و مراقبت های آنآ  نام درس:

 واحد نظری  3  نوع و تعداد واحد:

 ندارد نیاز/هم نیاز:پیش

 کارشناسی هوشبری   رشته و مقطع تحصیلی:

   10-12ر شنبه ها ا/ چه  21  -  21  سه شنبه ها   روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس

 

 فاطمه استبصاری نام مسئول درس:

 استادیار رتبه علمی:

 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت رشته تحصیلی:

 دانشکده پرستاری و مامایی محل کار:

  720-66855388 -07  تلفن تماس:

 Fa_estebsari@yahoo.com پست الکترونیک:

 

 اطلاعات اساتید همکار

 

 - مدرسان همکار:

  -زمان و محل ملاقات:

  -تلفن تماس: 

 -پست الکترونیک اساتید: 

 
70-88655366 

 1403.06.31   تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 



 

 

هاي داخلي و شناخت حالات انسان  در اين درس دانشجو با اطلاعات مربوط به كليات و مفاهيم مرتبط با بيماري شرح درس:

ها ،اتيولوژي ، آزمايشات تشخيصي شايع مربوط به هر بيماري و نحوه درمان  ها ،تعريف بيماري و بيماري در هنگام سلامت

 وپيشگيري از بيماري آشنا خواهد شد.  (نيازمند درمان جراحي هاي به جز بيماري)هر بيماري 

  جراحي و  بيماري ها در جهت شناخت و درک بهتر بيماري ها /آشنايي كلي  با اصول طب داخلي هدف كلي اين  هدف کلی:

 مي باشد. 

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

   با  روش های تشخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی بیمار ی

 های تنفسی  آشنا شود.

   با  روش های تشخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی بیمار ی

 عروقی  آشنا شود. -های  قلبی

   با  روش های تشخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی بیمار ی ها

 گوارش آشنا شوند.

 خیصی کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی  بیماری با  روش های تش

 های کلیوی و مجاری ادراری آشنا شوند.

  با  روش های تشخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی  بیماری

 آشنا شوند.گردش خون های 

 کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی  بیماری  با  روش های تشخیصی

 آشنا شوند.عضلانی/ اسکلتی و مفاصل های 

  با  روش های تشخیصی کلینیکی و پاراکلینیکی، علایم بیمار ی، روش های درمان و ملاحظات بیهوشی  بیماری

 آشنا شوند.غدد  داخلی/ اندوکرین های 

  

 آموزشی:رویکرد 

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

سازی                       کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(



 

   

 حضوری  
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 پروژهمسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه 

 نمایش فیلم های آموزشی و بحث و گفتگو در مورد محتوای فیلم  : سایر )نام ببرید(

 

 

 ترکیبی
 -:   های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 

 

                                                                                                  

 

 

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

-روش یاددهی سرفصل 

 یادگیری

 مدرس تاریخ جلسه 

 ، ؛ منشا بیماری، ریسک فاکتورهاتعریف بیماری 0

سیر بیماری ها عوامل بوجود آورنده بیماری ها؛ 

  ریسک فاکتورها و 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 03/07/1403

بیماری های تنفسی، ، انواع بیماری های تنفسی 2

روش های آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، نشانه های بیماری

   ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 04/07/1403

بیماری های تنفسی، ، انواع بیماری های تنفسی 3

روش های آزمایشگاهی و تشخیص , 

،  عوارض، علایم و نشانه های بیماری

، ملاحظات روش ها ی درمانی

   بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 10/07/1403

بیماری های تنفسی، ، انواع بیماری های تنفسی 4

روش های آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، نشانه های بیماری

   ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 11/07/1403



 

بیماری های تنفسی، ، انواع بیماری های تنفسی 5

روش های آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، نشانه های بیماری

   ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 17/07/1403

قلب و عروق، انواع بیماری های  بیماری های  8

، روش های  قلب و عروق بیماری های 

علایم و نشانه های  ، آزمایشگاهی و تشخیص

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

   بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 18/07/1403

قلب و عروق، بیماری های  بیماری های ادامه   0

، روش های  قلب و عروق بیماری های انواع 

علایم و نشانه های  ، آزمایشگاهی و تشخیص

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

   بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 24/07/1403

قلب و عروق، بیماری های  بیماری های ادامه  6

، روش های  قلب و عروق بیماری های انواع 

علایم و نشانه های  ، آزمایشگاهی و تشخیص

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

   بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 25/07/1403

قلب و عروق، بیماری های  بیماری های ادامه  9

، روش های  قلب و عروق بیماری های انواع 

علایم و نشانه های  ، آزمایشگاهی و تشخیص

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

   بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 01/08/1403

قلب و عروق، بیماری های  بیماری های ادامه  07

، روش های  قلب و عروق بیماری های انواع 

علایم و نشانه های  ، آزمایشگاهی و تشخیص

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

   بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 02/08/1403

، روش خون بیماری های بیماری  خون ، انواع  00

علایم و نشانه های آزمایشگاهی و تشخیص , 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، های بیماری

     ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 08/08/1403

، خون بیماری های ادامه بیماری  خون ، انواع  02

روش های آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، نشانه های بیماری

     ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 09/08/1403

، روش های ادراری  بیماری های انواع  03

آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و نشانه های 

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

       بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 15/08/1403



 

، روش های ادراری  بیماری های ادامه انواع  04

آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و نشانه های 

، ملاحظات روش ها ی درمانی،  عوارض، بیماری

       بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 16/08/1403

، روش های دستگاه گوارش بیماری های انواع  05

آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و نشانه های 

،  عوارض، روش ها ی درمانی، ملاحظات بیماری

       بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 22/08/1403

، روش دستگاه گوارش  بیماری هایادامه انواع  08

های آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و نشانه 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، های بیماری

         ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 23/08/1403

، عضلانی/ اسکلتی / مفاصل  بیماری های انواع  00

آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و روش های 

، روش ها ی درمانی،  عوارض، نشانه های بیماری

           ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 29/08/1403

عضلانی/ اسکلتی /  بیماری های ادامه انواع  06

، روش های آزمایشگاهی و تشخیص , مفاصل 

روش ها ی ،  عوارض، یم و نشانه های بیماریعلا

           ، ملاحظات بیهوشی در این بیماری ها درمانی

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 30/08/1403

روش های  های اندوکرین، انواع بیمار ی 09

آزمایشگاهی و تشخیص , علایم و نشانه های 

، ملاحظات درمانیروش ها ی ،  عوارض، بیماری

           بیهوشی در این بیماری ها 

، مشارکتی،بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 06/09/1403

، مشارکتی،بحث گروهی کنفرانس گروه یک و دو  27
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 07/09/1403

، مشارکتی،بحث گروهی  سه و چهار کنفرانس گروه  20
 پرسش و پاسخ

 دکتر استبصاری 13/09/1403

 دکتر استبصاری 14/09/1403 - میان ترم 22

 دکتر استبصاری 20/09/1403 - امتحان پایان  ترم 23

 

 

 

 

 

 



 

 

 :/قوانین دورهانتظارات از دانشجو

 شده و مطالعه و مرور مطالب از قبل مراجعه به منابع معرفي 

 حضور منظم و مرتب در تمام جلسات كلاس و با آمادگي كامل 

   شركت فعالانه در جلسات مشاركتي 

   ارائه  كنفرانس ها ي فردي و گروهي در زمان هاي تعيين شده 

 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی -

 ارزیابی تراکمی -

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 نمره( 2درصد از نمره نهايي )  حضور منظم و فعال در كلاس درس 0

 نمره( 1درصد از نمره نهايي ) 01 ارايه فردي  2

 نمره( 6درصد از نمره نهايي ) 01 امتحان ميان ترم  3

 نمره( 1درصد از نمره نهايي ) 21  ي گروهيكنفرانس ها 4

 نمره( 9درصد از نمره نهايي ) 54 امتحان پايان ترم 5

 

 

 منابع درس: ) آخرین ویرایش(

 :الف. کتب

1. Smeltzer, Suzanne C.; Bare Brenda G. Brunner and Sudarths. Medical Surgical Nursing. 

Philadelphia: Lippincott Raver Co. Last edition 
 

 

 : جدیدترین مقالات چاپ شده در مرود بیمار ی ها ب. مقالات

 

 : فیلم های آموزشی معتبر ا ز سایت های معتبر علمی ج. محتوای الکترونیک 

 

 


